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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Основной  целью  дисциплины  «Культурное  и  природное  наследие  Кольского

Севера»  является  овладение  студентами  необходимым  и  достаточным  уровнем
компетенций  для  решения  задач  в  различных  областях  профессиональной,  научной,
культурной и бытовой сфер деятельности на основе изучения культурных и природных
объектов  Кольского  Севера,  специфических  региональных культурных и  общественно-
географических процессов и явлений. 

2. ПЕРЕЧЕНЬ  ПЛАНИРУЕМЫХ  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОБУЧЕНИЯ  ПО
ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ),  СООТНЕСЕННЫХ  С  ПЛАНИРУЕМЫМИ
РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся  должен  обладать  следующими
компетенциями: ПК-1; ПК-3; ПК-4.

ПК-1.  Способен осваивать  и использовать  теоретические  знания  и практические
умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач

ПК-3.  Способен  формировать  развивающую  образовательную  среду  для
достижения  личностных,  предметных  и  метапредметных  результатов  обучения
средствами преподаваемых учебных предметов

ПК-4. Способен организовывать индивидуальную и совместную учебно-проектную
деятельность обучающихся в соответствующей предметной области

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения
ПК-1. Способен 
осваивать и 
использовать 
теоретические знания и 
практические умения и 
навыки в предметной 
области при решении 
профессиональных 
задач

ПК-1.1. Знает структуру, состав и 
дидактические единицы предметной 
области (преподаваемого предмета).
ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор 
учебного содержания для его реализации в
различных формах обучения в 
соответствии с требованиями ФГОС ОО.
ПК-1.3. Демонстрирует умение 
разрабатывать различные формы учебных 
занятий, применять методы, приемы и 
технологии обучения, в том числе 
информационные.

Знать:
 основные
культурные  и
природные  объекты
Кольского Севера.
Уметь:
 ориентироваться  в
региональном
историческом
процессе; 
 анализировать
процессы  и  явления,
происходящие  на
Кольском Севере;
 осуществлять
межкультурное
общение  в  устной  и
письменной форме.
Владеть:
 стратегиями  и

тактиками
толерантного
межличностного,

ПК-3. Способен 
формировать 
развивающую 
образовательную среду 
для достижения 
личностных, 
предметных и 
метапредметных 
результатов обучения 
средствами 
преподаваемых 
учебных предметов

ПК-3.1. Владеет способами интеграции 
учебных предметов для организации 
развивающей учебной деятельности 
(исследовательской, проектной, групповой
и др.).
ПК-3.2. Использует образовательный 
потенциал социокультурной среды 
региона в преподавании (предмета по 
профилю) в учебной и во внеурочной 
деятельности.



группового,
организационного
коммуникативного
взаимодействия. 

ПК-4. Способен 
организовывать 
индивидуальную и 
совместную учебно-
проектную 
деятельность 
обучающихся в 
соответствующей 
предметной области

ПК-4.1. Демонстрирует знание принципов 
проектирования, владения проектными 
технологиями.
ПК-4.2. Разрабатывает и реализует 
индивидуальную и совместную учебно-
проектную деятельность обучающихся в 
соответствующей предметной области.
ПК-4.3. Использует передовые 
педагогические технологии в процессе 
реализации учебно-проектной 
деятельности обучающихся в 
соответствующей предметной области.

3.  УКАЗАНИЕ  МЕСТА  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)  В  СТРУКТУРЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Дисциплина «Культурное и природное наследие Кольского Севера»  относится  к
части  образовательной  программы,  формируемой  участниками  образовательных
отношений,  по направлению подготовки  44.03.05 Педагогическое образование (с двумя
профилями подготовки) Направленность (профиль) Биология. География. 

4.  ОБЪЕМ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)  В  ЗАЧЕТНЫХ  ЕДИНИЦАХ  С
УКАЗАНИЕМ  КОЛИЧЕСТВА  АКАДЕМИЧЕСКИХ  ИЛИ  АСТРОНОМИЧЕСКИХ
ЧАСОВ,  ВЫДЕЛЕННЫХ  НА  КОНТАКТНУЮ  РАБОТУ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  С
ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ  (ПО  ВИДАМ  УЧЕБНЫХ  ЗАНЯТИЙ)  И  НА
САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов 
 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов).
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ЛК ПР ЛБ

4 7 3 108 12 8 - 20 8 88 - - Зачет
ИТОГО в соответствии с учебным планом

Итого: 3 108 12 8 - 20 8 88 - - Зачет

Интерактивная форма реализуется в виде семинаров по тематикам дисциплины.
 

5.  СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ),  СТРУКТУРИРОВАННОЕ
ПО  ТЕМАМ  (РАЗДЕЛАМ)  С  УКАЗАНИЕМ  ОТВЕДЕННОГО  НА  НИХ
КОЛИЧЕСТВА  АКАДЕМИЧЕСКИХ  ИЛИ  АСТРОНОМИЧЕСКИХ  ЧАСОВ  И
ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ.



№
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1 Географическое положение  
Мурманской области.

2 - 2 8 -

2 Физико-географическая  и
социально-экономическая
характеристика  Мурманской
области.

4 4 - 8 4 40 -

3 Культурное и природное наследие 
административных районов 
Мурманской области.

6 4 - 10 4 40 -

Итого за семестр 12 8 20 8 88 -
ИТОГО: 12 8 20 8 88 -

Тема 1. Географическое положение Мурманской области.
Географическое положение мурманской области.  Место Мурманской области на

карте.  Границы  области.  Площадь  области,  крайние  точки.  Омывающие  моря.
Административные  районы  области.  Мурманск  –  столица  Заполярья.  Краткая  история
освоения территории Кольского Севера.

Тема 2. Физико-географическая и социально-экономическая характеристика
Мурманской области.

Геологическая  история  и  рельеф  территории  Мурманской  области.  Полезные
ископаемые области. Климат области. Почвы области. Природные зоны, растительность и
животный  мир  области.  Поверхностные  и  подземные  воды  области.  Экономика  и
хозяйство  Мурманской  области.  Население  Мурманской  области.  Особо  охраняемые
природные территории  области. 

Тема 3. Культурное и природное наследие административных районов Мурманской
области.

Культурное и природное наследие г. Мурманска и Кольского района. Культурное и
природное наследие Печенгского района. Культурное и природное наследие Ловозерского
района.  Культурное  и  природное  наследие  Терского  района.  Культурное  и  природное
наследие г. Кировска и г. Апатитов. Культурное и природное наследие г. Мончегорска и
Оленегорска.

6.  ПЕРЕЧЕНЬ  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ,
НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).

Основная литература:

1. Мартынов, В.Л. Экономическая и социальная география России: регионы страны
[Электронный ресурс]: учебное пособие / В.Л. Мартынов, И.Е. Сазонова. – СПб.:
Изд-во  РГПУ  им.  А.И.  Герцена,  2012.  –  357  с.  Из  ЭБС  «Университетская
библиотека  онлайн».  –  Режим  доступа:  https://biblioclub.ru/index.php?
page=book_view_red&book_id=428333

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=428333
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=428333


2. Соколов,  А.К.  Историческая  география  России  [Электронный  ресурс]:  учебное
пособие / А.К. Соколов. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2016. – 472 с. Из
ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн».  –  Режим  доступа:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=485431

Дополнительная литература:

1. Александров, Г.  Природа и природные ресурсы Мурманской области [Текст] / Г.
Александров и др. - СПб. : Кольский центр охраны дикой природы, 2007. - 279 с.

2. Жиров,  Д.В.  Ловозерский  район   [Текст]  /  Д.В.  Жиров  [и  др.];  М-во  природ.
ресурсов и экологии Мурм. обл. [и др.]. - Санкт-Петербург: Ника, 2008. – 144 с.

3. Жиров, Д.В. Терский район  [Текст] / Д.В. Жиров и др. / ред. Ф.П.Митрофанов,
Н.И. Бичук ; Ком. по природ. ресурсам и охране окружающей среды Мурм. обл.,
Геол. ин-т ЦНЦ РАН, ПАБСИ КНЦ РАН. - СПб. : Ника, 2006. - 128 с.

4. Культура Мурманской области:  традиции и современность /  Ком. по культуре и
искусству Мурм. обл. ; [предисл.: Ю. А. Евдокимов]. - Мурманск: Ракета, 2010. - 64
с.

5. Раковская, Э.М. Физическая география России [Текст]: Учеб. для студ. вузов: В 2.ч.
Ч.1 : Общий обзор. Европейская часть и островная Арктика / Э.М. Раковская, М.И.
Давыдова. - М. : ВЛАДОС, 2001. - 288 с.

6. Свод  памятников  Мурманской  области  [Текст]  /  Ком.  По  культуре  и  искусству
Мурм. обл., Мурм. обл. центр по сохранению ист.-культур. наследия Мурм. обл. -
Мурманск: Милори, 2012. - 60 с.

7.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ
(МОДУЛЯ):

В образовательном процессе используются:
-  учебные  аудитории  для  проведения  занятий  лекционного  типа,  занятий

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых
и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации
(учебная  мебель,  перечень  технических  средств  обучения  -  ПК,  оборудование  для
демонстрации презентаций, наглядные пособия);

-  помещения  для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную
информационно-образовательную среду университета);

-  помещения  для  хранения  и  профилактического  обслуживания  учебного
оборудования. 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО 
РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ:

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
 не используется
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства:
 MS Office, Windows 10
7.1.3.  Свободно  распространяемое  программное  обеспечение  отечественного
производства:
 DJVuReader
7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства:
 Adobe Reader

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ:
 ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]:  электронная  библиотечная

система / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;

https://e.lanbook.com/


 ЭБС  «Электронная  библиотечная  система  ЮРАЙТ»  [Электронный  ресурс]:
электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим
доступа: https://urait.ru/;

 ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [Электронный  ресурс]:
электронно-периодическое  издание;  программный  комплекс  для  организации  онлайн-
доступа  к  лицензионным  материалам  /  ООО  «НексМедиа».  –  Режим  доступа:
https://biblioclub.ru/.

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ:
 Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX
 Электронная база данных Scopus
 Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ:
 Справочно-правовая  информационная  система  Консультант  Плюс

http://www.consultant.ru/
 ООО  «Современные  медиа  технологии  в  образовании  и  культуре»

http://www.informio.ru/

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ
Не предусмотрено.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом
специфики  освоения  и  дидактических  требований,  исходя  из  индивидуальных
возможностей и по личному заявлению обучающегося.

https://biblioclub.ru/
https://urait.ru/

